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1,3 Polévka                                                              Květáková s kuskusem 1,3 

1,9 Hlavní jídlo Nudličky z vepřové panenky na zelenině, těstoviny 
Paella s kuřecím a rybím masem,  

sterilovaný okurek 
4,9 

            Ovoce                    Ovoce Ovoce  
 Nápoj                                                                          Tropik  

1,7 Polévka                        Krkonošská kyselice  
1,4,7 Hlavní jídlo Pečené kousky z lososa, bramborová kaše -  

 Salát  Okurkový    
 Nápoj                          Citrónový  

1,3,7,9 Polévka                       Vývar s hovězím masem a domácím drobením 1,3,7,9 

1,7 Hlavní jídlo 
Bulgur s květákem a rajčaty sypaný sýrem  

sterilovaný okurek 
Sekaná pečeně, bramborová kaše, 

sterilovaný okurek 
1,3,7,10 

1,3,7 Dezert                Tyčinka Tyčinka  1,3,7 
 Nápoj                        Čaj zahradní směs      

1,3,7 Polévka                       Brokolicová se smaženým hráškem  1,3,7 
1 Hlavní jídlo Vepřové maso v mrkvi a hrášku, brambory  Hodolanská omáčka, chléb 1,3,7 
          Ovoce        Ovoce  Ovoce  
 Nápoj                        Minerálka  

1,9 Polévka                        Fasolada 1,9 

1,3,6,7,9,11 Hlavní jídlo Králík na smetaně, vícezrnný knedlík 
Francouzský salát s  kuřecím masem, 

rohlík 
1,3,7,10 

 Salát               - Zelenina  
 Nápoj                       Čaj višňový  

      
      Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě v jídelně! 
      Po celý oběd dodržován pitný režim-ovocné nápoje, voda, čaj, slazený, neslazený. 
      Změna jídelníčku vyhrazena! 

    Ptáčková Iveta                                                                                                                               Stepanova Olga 
     hlavní kuchařka             vedoucí ŠJ 

 


