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1,3,7 Polévka                                                     Dýňová krémová s krutóny  
1 Hlavní jídlo Cikánská vepřová pečeně, těstoviny   

 
    

Ovoce                    
 

Ovoce 
  

 Nápoj                                                                 Ananasový  
1,9 Polévka                 Zeleninová s jáhly  

1,3,7,10 Hlavní jídlo Krutóny po tatarsku, opékané brambory,   

 
 

Salát  
dresink 

Zelenina 
  

 Nápoj                Tropic  
1,7,9 Polévka                Vločková   
1,3 Hlavní jídlo Červená čočka s mrkví a rajčaty,  vejce,  chléb   
7 Dezert                Jogurt     
 Nápoj               Zahradní směs      

1,9 Polévka             Rajská s kuskusem   
1,7 Hlavní jídlo Kuřecí přírodní plátek, bramborová kaše   

          Salát        Z čínského zelí  s kukuřicí    
 Nápoj               Višňový   

1,3,9 Polévka              Hovězí vývar s masem a fritátovými nudlemi              
1,7 Hlavní jídlo Špagety s rajčaty a bazalkou, sypané sýrem   

 Ovoce                                                   Ovoce    
 Nápoj                 Pomerančový   
      

      Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě v jídelně! 
      Po celý oběd dodržován pitný režim-ovocné nápoje, voda, čaj, slazený, neslazený. 
      Změna jídelníčku vyhrazena! 

    Šteffková Ivana                                                                                                                               Stepanova Olga 
     hlavní kuchařka             vedoucí ŠJ 

 


